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lista rzeczy ważnych do   Val Di Fiemme - Moena  :

 WAŻNY dowód osobisty lub paszport  (minimum trzy miesiące)

 Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego koniecznie do zabrania    Cieszyn ul. Bobrecka

 dodatkowe dobrowolne ubezpieczenie

 jeżeli dziecko zażywa leki, to proszę o karteczkę z dawkowaniem

 buty narciarskie lub snowboardowe muszą być w oddzielnym plecaku lub torbie

 narty i kije lub deska snowboardowa w pokrowcu

 rzepy do nart

 kask – podstawa podstawy bezpieczeństwa na stoku

 rękawice - 2 pary

 skarpety sportowe

 czapka 

 czapka pod kask lub kominiarka – ogrzewa nie tylko głowę, ale i twarz

 szalik lub komin

 gogle i okulary przeciwsłoneczne

 krem zimowy i pomadka ochronna do ust

 niewielki wygodny plecak na stok – a do niego wkładamy coś do picia, jedzenia, dokumenty, telefon i inne 
niezbędne drobiazgi 

 jeśli kurtka nie ma odpowiedniej kieszonki to brelok na ski-pass 

 kalesony lub leginsy

 polar lub bluza pod kurtkę

 piżamka

 klapki pod prysznic i kapcie

 ładowarki i przejściówki do prądu

 zestaw do higieny osobistej

 pierwszy posiłek mamy późnym popołudniem zatem zabieramy ze sobą o 3 kanapki więcej …........

 

W razie jakichkolwiek pytań proszę pisać lub dzwonić  

Beata Luber  609 839 813

Jarek Luber   514 118 949
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